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E-mail od Nadawcy

Szanowni Czytelnicy!

Niedziela Palmowg rozpoczynamy
najwazniejszy tydzien w roku liturgicz-
nym Kosciota. W $rode zakonczymy
Wielki Post i wejdziemy w celebracje
Swictego Triduum Paschalnego. A juz
za tydzien bedziemy $piewaé radosne
Alleluja i wielbi¢ Boga za cud Zmar-
twychwstania. Ale zanim to nastgpi do-
$wiadczymy podniostej atmosfery
Ostatniej Wieczerzy, mroku Wielkiego
Pigtku 1 ciszy Wielkiej Soboty. Wiecej
w tym najwazniejszym tygodniu umar-
twienia i postu niz radosnego §wigtowa-
nia przy suto zastawionym stole. Post
towarzyszyt Kosciotowi od poczatku
jego istnienia. Razem z jalmuzng i mo-
dlitwa nalezy do najwazniejszych prak-
tyk pokutnych naszej religii. Ale nie
tylko naszej. Post ma swoje istotne zna-
czenie roOwniez w judaizmie i islamie.
Musi zatem by¢ co$ skutecznego, co$
istotnego w praktykowaniu postu skoro
doceniajg go wszystkie wielkie religie.
Dlatego, by¢ moze troch¢ wbrew ocze-
kiwaniom, ten przed$wigteczny numer
gazetki po$wigcamy wlasnie postowi.
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»Przez post 1 modlitwe pozwalamy, by
On przychodzit i by zaspokajal naj-
wigkszy gldd, jakiego doswiadczamy
W naszym wnetrzu: glod 1 pragnienie
Boga” (papiez Benedykt XVI).

Mamy nadziej¢, ze lektura naszej ga-
zetki zachgci do ochoczego poszczenia
i otwarcia serca na Boga. Zyczymy blo-
gostawionego czasu Triduum i rado-
snego $wigtowania Zmartwychwstania
Panskiego.
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Pocztowka z nieba

czyli historie
0 Bozych herosach

NIEBO 35009

W Wielkim Tygodniu przed oczami
kazdego z nas stajag zapewne wizje uosa-
biajacych si¢ wtedy w naszych $wiaty-
niach biblijnych wydarzen sprzed prawie
2000 lat. Nasze ,,wizje” nie maja jednak
nic wspolnego z prawdziwymi wizjami
btogostawionej Anny Katarzyny Emme-
rich, dzigki ktérym mogta zobaczy¢ Meke
Panska i inne zdarzenia biblijne.

Katarzyna urodzita si¢
w 1774 roku w niemiec-
kim Flamschen w West-
falii w ubogiej rolniczej
rodzinie, jako pigte
z dziewieciorga  dzieci.
Od dziecka wykazywata
si¢ duzg inteligencja, tro-
skliwoscig 1 ogromna po-
boznoscig. Jako nasto-
latka podjeta decyzje
0 wstgpieniu do klasz-
toru. Uniemozliwiala jej
to jednak bieda,
ze wzgledu na ktoérg zaden

pierw u pewnej wdowy, a potem u pieka-
rza Umberga. W tym tez czasie ci¢zko za-
chorowata i od 1812 roku az do $mierci
w 1824 roku nie wstawala z t6zka. Nie-
dtugo po zachorowaniu zaczeta doznawaé
wizji mistycznych, a takze pojawily si¢
u niej rany stygmatyczne — stad czesto
przedstawia si¢ ja z opaska na glowie,
bo to nig bandazowata rany przypomina-
jace korone cierniowa Chrystusa. Wies¢
0 mistyczce szybko si¢ rozniosta i zaczeli
do niej przychodzi¢ pielgrzymi czy tez
po prostu ciekawscy ludzie. Tym sposo-
bem do Katarzyny trafit tez pisarz Cle-
mens Brentano, do tamtego momentu wy-
kazujacy si¢ watpliwa
postawa religijng
i obyczajows, ktory
w Diilmen szukat
swojego  przyja-
ciela. Przyszla bto-
goslawiona rozpo-
znala w nim jednak
‘ tego, kto ma spisac
jej wizje.

Clemens wypel-
nit swoje zadanie
iod 1819 roku
do $mierci mi-
styczki spisywal jej

z zakonow nie chciat jej przy-
ja¢. Ostatecznie w 1802 roku trafila do
augustianek w Diilmen. Rok pdzniej zto-
zyta Sluby zakonne. Katarzyna bardzo ry-
gorystycznie przestrzegata reguty zakon-
nej. W zgromadzeniu poznala tez ojca
Lamberta, ktory zostat jej kierownikiem
duchowym. W 1811 roku jej klasztor za-
mknig¢to w wyniku przymusowej laicyza-
cji, spowodowanej zmianami politycz-
nymi zwigzanymi z wojnami napoleon-
skimi. Ze wzgledu na to Emmerich razem
z ojcem Lambertem byla zmuszona szu-
ka¢ nowego domu, ktory znalazta naj-

wizje. Wigkszos¢
stworzonej tak trzyczesciowej ksigzki
,Zywot i Bolesna Meka Pana Naszego Je-
zusa Chrystusa” stanowi uszczegotowie-
nie historii opowiedzianej przez Pismo
Swigte. W ksigzce tej mozna przykla-
dowo przeczytaé o przezyciach we-
wnetrznych Matki Boskiej podczas Meki
Jezusa, ale i dowiedzie¢ si¢, skad pocho-
dzity naczynia uzyte podczas Ostatniej
Wieczerzy. Dla petnego obrazu trzeba tu
wspomnie¢ takze o pewnych kontrower-
sjach zwiazanych z powstawaniem tego
dzieta. Mianowicie nie ma pewnosci, jak
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bardzo zgodnie Brentano spisat stowa mi-
styczki, ze wzgledu na to, ze Emmerich
postugiwata si¢ tylko dialektem westfal-
skim, a pisarz spisywal wizje od razu
w standardowym j¢zyku niemieckim. Po-
nadto od $mierci przysziej blogostawio-
nej do wydania ksigzki mineto 9 lat, pod-
czas ktorych Clemens edytowatl jej tresc.
Niemniej nawet jesli w jakikolwiek spo-
sob ,,ubarwial” wizje, to wcigz poznanie
mistyczki doprowadzito do jego nawroce-
nia.

Anna Katarzyna Emmerich zmarta 9 lu-
tego 1824 roku. Jej szczatki spoczywaja
w Diilmen, gdzie spedzila ostanie lata
swojego zycia. Beatyfikowal ja 3 paz-
dziernika 2004 roku papiez Jan Pawet II.
Jej wspomnienie przezywamy w dzien jej
$mierci, 9 lutego. Na sam koniec cieka-
wostka — przy kreceniu Pasji rezyser Mel
Gibson positkowat si¢ wizjami Blogosta-
wionej.

Wiadomosci (nie) z tej ziemi
— czyli skrot
kazania

do rozmyslania

Bedac w Niedzielg Palmowa na mszy
$w. zwykle nie styszymy kazania. W tym
dniu odczytywana jest bowiem Mgka
Panska. W czasie gltdwnej mszy $w. od-
bywa si¢ natomiast procesja z palmami,
przed ktorg stuchamy fragmentu Ewange-
lii 0 wjezdzie Chrystusa do Jerozolimy.
Thumy witajace Pana rzucaly na droge
ptaszcze i gatazki, wolajac: Hosanna Sy-
nowi Dawidowemu. Papiez w jednej
ze swoich homilii stwierdzit, ze ,ta uro-
czysto§¢ ma poniekad dwojakie zabar-
wienie — stodkie i gorzkie, jest radosna
i bolesna, poniewaz celebrujemy nig Pana,
ktéry wkracza do Jerozolimy i zostaje
okrzyknigty przez swoich uczniow kro-
lem. Jednocze$nie uroczyscie czytany jest

ewangeliczny opis Jego megki. Z tego
wzgledu nasze serce odczuwa przejmu-
jaca sprzecznos$¢ i w jakim$ niewielkim
stopniu do§wiadcza tego, co musial czué¢
W swoim sercu Jezus owego dnia, kiedy
radowat si¢ ze swoimi przyjacioimi i pta-
kat nad Jerozolimg”.

Wielki Tydzien to czas szczegolniejszej
zadumy nad tajemnicg krzyza. Syn Bozy
przyszedtl na ziemi¢ nie po to, by nas
od krzyza uwolni¢, ale by nas nauczy¢
tworczego podejscia do niego. W miare
jak uptywaja lata naszego zycia, ewange-
liczna madro$¢  Niedzieli Palmowej
staje si¢ dla nas coraz bardziej czytelna.
W zyciu jest wiele podniostych momen-
tow, kiedy napetnia nas rados$¢ i poko;.
Ale przychodza momenty, gdy dotykaja
nas niepowodzenia, choroby i cierpienia.

W Rzymie =znajduje si¢ Bazylika
Krzyza Jerozolimskiego. Zostata ona wy-
budowana w IV stuleciu przez cesarza
Konstantyna. Sw. Helena, matka cesarza,
z tej bazyliki uczynila swego rodzaju
rzymska Jerozolime. Sprowadzila ziemig
z Kalwarii, a takze napis, ktory umiesz-
czono na krzyzu nad glowa Chrystusa.
Do dzi$ jest tam wiele najcenniejszych re-
likwii zwigzanych ze $miercig Chrystusa.
W tej bazylice do czasow, kiedy papieze
byli w Awinionie, odbywato si¢ tzw. bto-
gostawienstwo ,,ztotej rozy”. Wierni ofia-
rowali sobie nawzajem roze. A papiez,
wlaczajac si¢ w ten zwyczaj, blogostawit
ztotg r6z¢. Roza przedstawia potaczenie
cierpienia z rado$cia; ma przepickny
kwiat, ktéry zachwyca i sprawia w nas ra-
dos¢, ale sg 1 kolce, ktére powoduja bol,
gdy sie ich dotknie. To symbolika czasu,
ktéry przed nami: gleboki zal i pokuta, ale
tez czekajaca nas wielka rados¢ z faktu,
ze Chrystus przez swoja $mier¢ zwycig-
zyl pieklo i szatana i w ten sposob otwo-
rzyt nam bramy zbawienia.
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Dialogi z Ojcami Pustyni

czyli mgdrosé
wezesnochrzescijanskich anachoretow

——

Post? A co to takiego?

Wigkszos¢ ludzi zapytana o post odpo-
wie, ze to powstrzymywanie si¢ od jedze-
nia migsa w piatki, rzadziej, ze to takze
ograniczenie ilociowe, np. w Srodg Po-
pielcowa, czy Wielki Piagtek. Niewiele
0s6b doda, Ze post to praktyka ascetyczna,
ktéra moze mie¢ charakter staty, oraz ze
nie jest to tylko ograniczanie iloSciowe
i jakosciowe positkow. Kolejnym proble-
mem zwigzanym z postem jest to, ze jest
coraz czeSciej postrzegany jako archa-
iczna, zb¢dna praktyka. Dawniej , tatwiej’
byto poscié, bo zylo si¢ skromnie, a do-
datkowe ograniczenia tak naprawd¢ nie-
wiele zmieniaty. To oczywiscie biedne
przekonania, a raczej wymowki w cza-
sach, gdy wszystkiego jest pod dostat-
kiem. Moze kto$ si¢ oburzy i powie, ze
i dzisiaj ubdstwo jest znaczne. Owszem,
ale trudno poréwnaé obecny poziom nie-
dostatku z tym z czasow dawniejszych.
Poza tym nie rozwazam tematu postu
z perspektywy globalnej, a jedynie naszej,
Polskiej, lokalnej.

>

,, Gdyby post polegal wylgcznie na je-
dzeniu, to krowy powinny by¢ swiete.”
/Sw. Jan Damascenski/

Lepiej bym tego nie ujal. Jan z Da-
maszku, zyjacy na przetomie VII

i VIII wieku, ostatni wielki ojciec Ko-
Sciota Wschodniego i Doktor Kosciota
(ogloszony przez Papieza Leona XIII
W 1890 roku), nie unikat ascezy i prakty-
kowat ja w sposob ciggly. Znacznie weze-
$niej, bo w IV wieku, inny asceta, Antoni
Wielki, tak przestrzegal przed popada-
niem w przesade:

., Abba Antoni powiedzial tez, Ze sq
ludzie, ktorzy wyniszczyli ascezq
swoje cialo, ale poniewaz zabrakto
im roztropnosci, oddalili si¢ od Boga.”

Kazda skrajnos¢, przesada, albo zanie-
chanie, nie przybliza do Boga i nie jest
Bogu mita. W antyku chrze$cijanie trak-
towali praktykowanie postu jako dosko-
nalenie si¢ w cnocie (kolejne niepopu-
larne dzisiaj stowo). Nalezy takze zauwa-
zy¢, ze asceza obejmowata nie tylko post
rozumiany jako niejedzenie, ale takze
czytanie, recytacj¢ Psalméw, modlitwe,
jalmuzne, okazywanie mitosierdzia i ta-
godnosci, a takze prace. Jednak o wiele
wazniejsza od samej praktyki byla i jest
intencja oraz zachowanie ,,dyskrecji” wo-
bec ludzi, co najlepiej opisuje fragment
Ewangelii $w. Mateusza:

., Strzezcie sie, zebyscie uczynkow po-
boznych nie wykonywali przed ludzmi
po to, aby was widzieli; inaczej
nie bedziecie mieli nagrody u Ojca
waszego, ktory jest w niebie. [...]
Kiedy poscicie, nie bgdzcie posepni
jak obludnicy. Przybierajqg oni wy-
glgd ponury, aby pokaza¢ ludziom, ze
poszczq. Zaprawde, powiadam wam.
juz odebrali swojg nagrode. Ty zas,
gdy poscisz, namasé¢ sobie glowe
i umyj twarz, aby nie ludziom poka-
zaé, ze poscisz, ale Ojcu twemu, ktory
jest w ukryciu. A Ojciec twoj, ktory
widzi w ukryciu, odda robie.”

/Mt 6, 1. 16-18/
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Zeby sprawe postu jeszcze troche
skomplikowa¢, zacytuje §w. Jana Chryzo-
stoma, ktory podal szereg wskazowek,
CO czyni¢, by post mial sens. Mam na-
dzieje, ze nie zniecheci to czytelnikow,
tym bardziej, ze zaproponowany przez
swietego spis dziatan i zachowan nie musi
by¢ realizowany w cato$ci.

,, Poscisz? Wiec nakarm glodnych,
daj pi¢ spragnionym, odwiedzaj cho-
rych, nie zapominaj o wigzniach, miej
milosierdzie dla udreczonych, zadbaj
o smucqcych sie i placzqcych, bgdz
tagodny, uprzejmy, cichy, cierpliwy,
przepetniony szacunkiem, prawdo-
mowny i pobozny, aby Bog przyjgl
twoj post i obficie udzielil ci owocow
pokuty.”

/Sw. Jan Chryzostom/

Jan Chryzostom jednoznacznie wska-
zuje, ze asceza, post, kojarzone wylacznie
z ograniczaniem jedzenia to nieporozu-
mienie. Post to nie jest praktyka — moéwigc
kolokwialnie — do ,,odbgbnienia”, albo
do chelpienia si¢ swoja wytrzymatoscia
i determinacjg. Bog nie oczekuje od ni-
kogo z nas, by staniat si¢ z wyczerpania
i pragnienia, co spotykalo wielu antycz-
nych ascetow zle pojmujacych wezwanie
do wstrzemigzliwosci. Brak migsa, czy
»postna rybka” to takze zdecydowanie
za malo, by nazwac to postem. By¢ moze
wiasnie takie, mocno uproszczone podej-
Scie staje si¢ przyczyng odchodzenia
od praktyki postu jako niedzisiejszej,
anawet infantylnej. Prawdopodobnie
zrodlem takiej postawy jest podswiadome
przekonanie, ze z tym rozumieniem postu
jest co$ nie tak. Nie chodzi tu o ,,wigcej”,
ale o ,,glgbiej”. Czy sta¢ nas na taki post?
O wiele tatwiej pozosta¢ przy bezmigs-
nych piatkach i z zadowoleniem przyjmo-

waé informacje o dyspensach udziela-
nych z réznych okazji. A propos: dys-
pensa to nie nakaz rezygnacji z postu,
a zgoda, nawet nie zacheta, by w danym
czasie go nie praktykowac. Nic nie stoi na
przeszkodzie by jednak poscié, oczywi-
$cie nie w taki sposob, aby pokazac si¢ lu-
dziom.

Przytoczone wyzej teksty w prosty,
a nawet dobitny sposob wskazuja, jak po-
dej$¢ do sprawy postu by nie odbieraé na-
grody tylko tu, na ziemi, jak to mieli
W zwyczaju obludnicy. Mozna odnies¢
wrazenie, ze ten autentyczny post jest wy-
lacznie dla nieustraszonych. Napoleo-
nowi Bonaparte podczas jednej z bitew
zgloszono, ze brakuje ludzi do obsadzenia
jednego z dzial, ktore stalo na wzgoérzu
i byto tatwym celem dla przeciwnika. Po-
dobno kazat przygotowaé baner (chyba
pierwszy w historii) z wiadomoscia
»dziatlo tylko dla nieustraszonych”.
Od tego momentu do przydziatu do tego
dziata ustawiata si¢ kolejka, cho¢ niebez-
pieczenstwo wecale si¢ nie zmniejszylo.
Nikt na nas nie naklada -cigzarow
nie do uniesienia, a nawet te mato ucigz-
liwe praktyki, jak powstrzymywanie si¢
od uczestnictwa w zabawach w Wielkim
Poscie, s3 wySmiewane jako archaiczne.
Moze czas na zastanowienie si¢, czy nie
za malo od siebie wymagamy, nie odpusz-
czamy sobie za czgsto thumaczac si¢ pracg
i wieloma obowigzkami? Glowy nie dam,
ale moje przeczucie graniczy z pewnoscia,
ze w dawnych czasach ludziom wecale
nie byto tatwiej zadba¢ o utrzymanie
swoje 1 rodziny, a jednak chetniej podej-
mowali wyrzeczenia i r6zne dzieta mito-
sierdzia.
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List od (Nie)Znajomej
czyli kobiecq rekq pisane

Na Syjonie dmijcie w rog,
zarzqdzcie Swiety post...

/Ksiega Joela 2, 15/
Drogi Przyjacielu,

Czy post jest dla Ciebie wazng praktyka
religijng czy raczej niechetnie spetnianym
(lub nie) nakazem Kosciota? Jeden z ta-
kich postnych dni bedziemy przezywaé
juz za moment. Post, jatmuzna i modlitwa
to trzy podstawowe praktyki pokutne,
ktére Kosciot zaleca w rdznych okresach
liturgicznych. Post, czyli powstrzymywa-
nie si¢ od spozywania pokarmow jest wy-
magany najczesciej przed wydarzeniami
liturgicznymi, ktoére maja istotne du-
chowe znaczenie np. Wielki Post (Sroda
Popielcowa) czy Eucharystia (post eucha-
rystyczny czyli godzinny post przed mszg
$w.). Piatkowy post od potraw migsnych
zalecany jest na pamiatke $mierci Pana
Jezusa - szczegolnie istotny w Wielki Pig-
tek. Post ma silne podstawy biblijne.
Juz pierwszym rodzicom Bodg nakazal
post od owocow z drzewa poznania dobra
i zta w rajskim ogrodzie. Poscili réwniez
Izraelici w Starym Testamencie, poscili
uczniowie Jana Chrzciciela, poscit Chry-
stus, poscili tez Apostotowie i Ojcowie
Kosciota. Posci¢ mamy i my, bo takie jest
czwarte przykazanie ko$cielne: ,,Posty

nakazane zachowywac”. Ale wlasciwie
po co? Jaki jest sens umartwiania swojego
ciata skoro caly $wiat krzyczy uzywaj,
konsumuj, dogadzaj sobie?

W Katechizmie Kosciota Katolickiego
czytamy: ,,Piate przykazanie (,,Posty na-
kazane zachowywaé”) wyznacza okresy
ascezy i pokuty, ktére przygotowuja nas
do uroczystosci liturgicznych; przyczy-
niajg si¢ one do opanowywania naszych
popedéw i do wolnosci serca” (KKK
2043). Ja rozumiem to powyzsze uzasad-
nienie postu nastepujaco: Jestesmy isto-
tami cielesno-duchowymi, ktore zyja
w swoim biologicznym ciele tylko przez
srednio kilkadziesiat lat. Docelowo jeste-
$my bowiem powotani do zycia bardziej
duchowego w niebie. Niestety po grzechu
pierworodnym nasza cielesnos$¢ stata si¢
przyczyna zaniedbywania tego co du-
chowe, co Boze... Tak bardzo nas absor-
buje zaspakajanie swoich potrzeb ciele-
snych, ze zagluszamy potrzeby naszej du-
szy. | tu z pomocg przychodzi nam Ko-
$ciot proponujac praktyki pokutne (post,
jalmuzna i modlitwa). Majg one utatwic
nam oderwanie si¢ od siebie, od swoich
pozadliwosci i skierowanie serca bardziej
ku Bogu i bliznim. O tym jak wazny jest
post §wiadczy fakt, ze sam Chrystus po-
Scit az 40 dni przed rozpoczeciem glosze-
nia Ewangelii. Post uzdalniajac nas
do opanowania wlasnego ciala tym sa-
mym umacnia nas w duchowej walce
ze Ztym. Dlatego Jezus wyszedl zwycie-
sko z kuszenia. Jezus poscil prawdopo-
dobnie rowniez podczas swojej misji.
Wyrzucit z epileptyka zlego ducha, kto-
rego apostotowie nie potrafili pokonac.
Stwierdzit wtedy: Ten zas rodzaj ztych du-
chow wyrzuca sie tylko modlitwg i postem
(por. Mt 17, 14-21 lub Mk 9, 14-29).
Pierwsza zatem funkcja postu to umac-
nianie ducha do walki z pokusami,
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do walki ze Ztym. Poscili rowniez faryze-
usze i uczniowie Jana Chrzciciela, ktorzy
notabene zarzucali uczniom Jezusa zanie-
dbywanie tej praktyki religijnej. Chrystus
wtedy usprawiedliwiat swoich wybra-
nych (por. Mk 2, 18-22). Niemniej tak jak
zapowiedzial, po Jego odejsciu apostoto-
wie tez poscili. Post poprzedzatl podejmo-
wanie przez nich istotnych decyzji jak np.
wysylanie uczniéw na misje: Wtedy po
poscie i modlitwie oraz po wilozeniu na
nich rgk, wyprawili ich (por. Dz 13, 1-4).
Druga zatem funkcja postu to otwarcie sig
na dziatanie Ducha $§wigtego i Jego na-
tchnien. Do licznych postdw przyznaje
si¢ rowniez Swigty Pawel wymieniajac je
wraz z innymi ucigzliwosciami, ktore
znosit jako szalony shuga Chrystusa: w
pracy i umeczeniu, czesto na czuwaniu, w
glodzie i pragnieniu, w licznych postach,
w zimnie i nagosci... (por. 2 Kor 11, 23-
28).

Dla mnie wazng funkcja postu jest
umacnianie wspomnianej w KKK ,,wol-
nos$ci serca”. Opanowujac nawet zwykta
ochote na kolejne ciastko czy kostke cze-
kolady, nie wspominajac juz o catodnio-
wym poscie, stajemy si¢ panami naszych
zachcianek i potrzeb cielesnych. Nigdy
nie wiadomo, kiedy ta wypracowana
,»wolno$¢ serca” przyda si¢ w opanowa-
niu pragnien wickszego kalibru niz
ochota na cukierek czy inny maszkiet;
pragnien, ktorych zaspokojenie przynio-
stoby konsekwencje duzo powazniejsze
niz dodatkowe kilogramy... Ale post t0
nie tylko trening silnej woli. Podejmujac
post wazne jest, zeby mie¢ czysta intencje.
Chrystus przestrzega: Kiedy poscicie, nie
bgdzcie posegpni jak obtudnicy. (...) Ty zas,
gdy poscisz, namas¢ sobie glowe i umyj
twarz, aby nie ludziom pokazaé, zZe po-
Scisz, ale Ojcu twemu, ktory jest w ukry-
ciu (por. Mt 6, 16-18). Tak jak cale nasze
zycie i wszystko, co robimy, rowniez post,

ma by¢ na chwate Boza, nie dla zbudowa-
nia wlasnego ego czy parafialnego wize-
runku super-katolika.

Podsumowujac, gdyby post nie miat do-
broczynnego wptywu na nasze zycie du-
chowe Kosciot nie wpisatby go do pigciu
przykazan koscielnych. Post umacnia nas
w walce z pokusami, otwiera na dzialanie
Ducha Swigtego i éwiczy w wolnosci
serca (bonusem jest zmniejszenie ryzyka
otyltosci 1 oczyszczenie organizmu z tok-
syn). Zaufajmy zatem madrosci Kosciota
i ochoczo pos¢émy w dni nakazane
i nie tylko. Rozpoczety Wielki Tydzien
jest idealng do tego sposobnoscia. Zycze
nam wszystkim przezycia tego wyjatko-
wego czasu inadchodzacych Swiat Wiel-
kiej Nocy w radosci duszy, wolnosci serca
i lekkosci ciata...

(Nie)Znajoma

List Boga do czlowieka

czyli o tym, ze
warto siegac
po lekture
Pisma Sw.

Zblizaja si¢ Swicta Paschalne. Duzo
czasu spedzimy na przygotowaniach
do nich, takze tych najwazniejszych —
duchowych. Szczesliwie sie ztozylto, ze
kolejna ksiega jest jedna z najkrotszych
w Pismie Swigtym Starego Testamentu,
sktada si¢ bowiem tylko z czterech roz-
dziatéw. Licze, ze Czytelnicy, ktorzy pod-
jeli zaproponowane przez nas zadanie,
aby przeczytaé cate Pismo Swigte, znajda
chwile czasu, by zapoznaé si¢ z trescig
Ksiggi Rut.

Nazwa ksiggi wywodzi si¢ od imienia
glownej bohaterki. Opowiada o dziejach
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pewnej rodziny judzkiej z Betlejem, prze-
bywajgcej na emigracji w Moabie.
Po smierci megza i dwoch synow matka ro-
dziny, Noemi, wraz ze swq synowq Rut po-
wraca do Betlejem. Na zasadzie prawa
. Wykupu" i dzigki staraniom Noemi i Rut
Booz, krewny jej zmartego meza, poslubia
Rut. Obed, zrodzony z tego maitzenstwa
przedstawiony jest w genealogii Peresa
jako dziadek Dawida.

Osnowq ksiggi bylo niewgtpliwie [u-
dowe opowiadanie, ktore opracowano
dos¢ starannie pod wzgledem literackim
(zwlaszcza charakterystyki osob). W ten
sposob powstal opis zblizony do rodzaju
literackiego noweli. Glowng jego myslg
jest opieka Boga nad kazdym, kto pod-
daje si¢ Jego kierownictwu i wypelnia
starannie swe obowiqzki. Ksigga zawiera
kilka wqtkow doktrynalnych o znaczeniu
ubocznym, jak np. uniwersalizm, po-
chwale stanu wdowiego, wczesng historie
dynastii Dawidowej i jej prawo nastep-
stwa na terenie bylego pokolenia Efraima,
podkreslenie zanikajgcego prawa lewi-
ratu oraz by¢ moze protest przeciw pote-
pieniu matzenstw mieszanych przez
Ezdrasza i Nehemiasza. Jakkolwiek samo
opowiadanie sigga z pewnoscig okresu
monarchii, opracowano je w dzisiejszej
formie po niewoli babilonskiej. Pewne
wlasciwosci jezykowe oraz przynaleznosé

do ,,Pism” w Biblii hebrajskiej wskazujq
na koniec V lub IV w. jako najprawdopo-
dobniejszy okres powstania ksiggi. (...)
Liturgia synagogalna zaliczyla ksigge
do pieciu zwojow Swigtecznych; czytano
Jjg w Piecdziesigtnice, czyli w Swieto Ty-
godni. Kanon chrzescijanski natomiast
umiescit jg wsrod wezesnych ksigg histo-
rycznych, biorgc pod uwage wqtek opo-
wiadania nawiqzujgcego do okresu Se-
dziow. Godnym uwagi jest fakt wymienie-
nia Rut w rodowodzie Chrystusa, poda-
nym przez Ewangeliste sw. Mateusza,
jako jednej z czterech kobiet.

ROZWIAZANIE KRZYZOWKI nr 7

(z 26 numeru ,,Masz Wiadomos¢”)

Poziomo:. Debora, Szeszaj, oda, Ehud,
Abimelek, klin, obdz, Tola, Szamgar, Da-
lila, o$la, runo, Jair, matka, Jefte, nawa,
dach, lisy, jeczmien, miot

Pionowo: Jerubbaal, Barak, Bezek, Abdon,
Symeon, klepisko, Arad, tron, Pan, Sisera,
Gaza, Manoach, Madianici, brzytwa, Swit,
Negeb, dom, Zeeb, Aniol, s¢k.

Hasto: PLASTER MIODU

Nagrode wylosowata Pani Mariola
Dylong. Gratulujemy i zapraszamy
po odbidr ptyty z filmem o Carlo Acutisie.

KRZYZOWKA NR 8

Poziomo: 1.Tak nazywala Boga Noemi.
7. Ta czgscig garderoby przypieczgtowal Booz
prawo wykupu. 8. Tyle lat Noemi z rodzina
przebywala w Moabicie. 10. Miejsce pochodzenia
Noemi i narodzin Chrystusa. 13, Napoj podczas
Ostatniej Wieczerzy. 14. Jeden z synoéw Noemi.
15. Pierwszy czlowiek wg Biblii. 17. Ten kataklizm
wygnal rodzing Noemi z Betlejem. 18. Wnuk Rut
i Booza. 20. Jedyny apostol pod krzyzem. 21. Rut
byla stara czy mloda? 22.Obrzadek liturgiczny.
23, Klosy tego zboza zbierala Rut na polu Booza.
24. Spozywali  ja  apostolowie z  Jezusem
w Wieczerniku. 27. Syn Jessego, Jezus jest jego
potomkiem. 28.Na nim odbywa si¢ uobecnienia

meki, S$mierci 1 zmartwychwstania Jezusa.
29. Zdarto je z Jezusa przed ukrzyzowaniem.
30. W naszej kaplicy adoracji jest ze $w. Gerardem..

Pionowo: 2.Byla nia Rut dla Orpy.
3. Niewytlumaczalne przypisywane
interwencji Boga. 4. Syn Rut i Booza, dziadek kréla
Dawida. 5.Tyle mamy Ewangelii. 6.Kasaly
Izraelitow na pustyni. 9. Mgz Noemi. 11. Koronny
lub Jehowy. 12. Miejsce kazni Chrystusa. 16. Byla
nig Rut. 19. Takim imieniem wzywal Jezus swojego
Ojca  na  krzyzu. 21.Inaczej Eucharystia.
23. Zdradzit Jezusa za trzydziesci srebrnikow.
24, Skazal Jezusa na Smieré. 25.Z powodu tego
$wieta usuwano ciala skazancéw, w tym Chrystusa.
26. Zaparl sig swego Pana trzy razy.

zjawiska
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Sposrod osob, ktore rozwigza krzyzowke i do dnia 20 kwietnia 2024 roku wyslg na ad-
res poczty elektronicznej: masz.wiadomosc.swgerard@gmail.com hasto wraz ze swoim
imieniem i nazwiskiem (mozna przynies¢ takze w kopercie do zakrystii) — wylosowana
zostanie nagroda ksigzkowa.
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mmm Propozycje kongresowe
w parafii i dekanacie

Wydarzeniem wspolnym dla wszystkich parafii naszej diecezji maja by¢ czwartkowe
»Spotkania eucharystyczne”. Ztozone beda z trzech czesci: adoracja Najsw. Sakramentu,
Eucharystia i katecheza eucharystyczna. Tematy kolejnych katechez:

» 4 kwietnia 2024: Eucharystia od Wieczernika, przez wieki az do dzisiaj

» 11 kwietnia 2024: Poszczegolne czesci mszy $w.: ich znaczenie a nasze
uczestnictwo (postawy i zaangazowanie, szacunek)

» 18 kwietnia 2024: Znaczenie poszczegdlnych symboli w Eucharystii

» 25 kwietnia 2024: Eucharystia w zZywej wspolnocie a msza swigeta przed
telewizorem

» 2 maja 2024: Eucharystia zrédiem jednosci w Kosciele, we wspolnocie,
W rodzinie, w cztowieku. Eucharystia posyla do swiata

» 9 maja 2024: Od Eucharystii do adoracji. Czym jest adoracja i jak jq dobrze
przezywacé? Rozne formy modlitwy adoracyjnej (modlitwa w ciszy, modlitwa
Stowem Bozym)

> 16 maja 2024: Swiadkowie Eucharystii znani i nieznani

» 23 maja 2024: Cuda Eucharystyczne

W niedzielne popotudnia 14 i 21 kwietnia, bedziemy mogli wystuchaé konferencji
na temat Eucharystii, ktore glosi¢ bedzie ks. prof. dr hab. Piotr Morciniec.

Ponadto w dekanacie zostang zorganizowane dwa wydarzenia dla wiernych:
1. W maju piesza pielgrzymka mlodziezy do kosciota §w. Jakuba w So$nicowicach;
2. W lipcu pielgrzymka do kaplicy §w. Magdaleny (Goszyce Las).

MODLITWA KONGRESU

Ojcze Niebieski, zrodto zycia i $wigtosci! Zeslij nam Ducha Swietego, aby$my coraz
bardziej mitowali Chrystusa obecnego w Eucharystii, ktory kazdego dnia zapewnia nas:
,»Ja jestem z wami”.

Spraw Ojcze, aby czas Kongresu Eucharystycznego stuzyt odnowie duchowej naszej
diecezji — poglebianiu wiary w zywa obecnos¢ Chrystusa i odkrywaniu pigkna
wspolnoty zgromadzonej na modlitwie. Prosimy, aby nasze siostry i nasi bracia, ktorzy
z roznych powodow, czasem bardzo bolesnych, oddalili si¢ od Eucharystii, powrocili
do Chrystusa i do naszych wspolnot.

Daj nam serca otwarte, aby$my potrafili Chrystusa spotka¢, mitowac i shuzy¢ Mu,
nie tylko na Eucharystii i adoracji, ale takze w drugim cztowieku, szczegolnie chorym,
starszym i samotnym.

Prosimy o to przez wstawiennictwo patronéw Kongresu Eucharystycznego: §w. Jana
Pawta II i bt. Carla Acutisa. Ktory zyjesz i krolujesz na wieki wiekow. Amen.
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SWIETE TRIDUUM PASCHALNE

WIELKI CZWARTEK -28.03.2024
18.00 Msza Swieta Wieczerzy Panskiej.
Adoracja Najswietszego Sakramentu w Ciemnicy do godziny 22.00.
WIELKI PIATEK - 29.03.2024
8.00 Jutrznia — modlitwa brewiarzowa.
9.00 Nabozenstwo Drogi Krzyzowej.
10.00-17.00 Adoracja Najswietszego Sakramentu w Ciemnicy.
15.00 Koronka do Mitosierdzia Bozego.
18.00 Uroczysta Liturgia ku czci Meki Panskiej.
Adoracja Najsw. Sakramentu przy Bozym Grobie do godziny 22.00.
WIELKA SOBOTA - 30.03.2024
8.00 Jutrznia — modlitwa brewiarzowa.
9.00-17.00 Adoracja Najswietszego Sakramentu przy Bozym Grobie.
12.00, 13.00, 14.00, 14.45 Blogostawienstwo pokarmow wielkanocnych.
15.00 Koronka do Milosierdzia Bozego.
21.00-22.00 Adoracja Najswietszego Sakramentu przy Bozym Grobie.
22.00 Uroczysta Liturgia Wigilii Paschalnej. Procesja Rezurekcyjna.
NIEDZIELA ZMARTWYCHWSTANIA PANSKIEGO - 31.03.2024
Msze $w. 0 7.30, 9.00, 10.30 i 12.00.
15.00 Nieszpory Wielkanocne.

Sakrament pokuty i pojednania (spowiedz $w.):

Wielki Poniedzialek, Wtorek i Sroda: 6.45-7.30 oraz 17.30-18.30.
Wielki Czwartek: 15.00-16.00.

Wielki Pigtek: 9.00-10.00 oraz 20.15-21.00.

Wielki Sobota: 9.00-10.00

Drodzy Parafianie, Drodzy Czytelnicy!

Na czas Swigtego Triduum Paschalnego zyczymy
glebokiego zjednoczenia z Chrystusem, ktory sklada
swoje zycie w ofierze za zbawienie $wiata i otwiera nam
zrodto mocy i sily. Zyczymy rowniez zapahu uczniéw
idacych do Emaus, ktérzy odkryli wielkanocng radosc¢
I gotowos¢ do sktadania $wiadectwa, jak tez wielu task
Chrystusa Zmartwychwstalego, ktore pozwalaja juz
teraz zy¢ nowym zyciem.

Wasi Duszpasterze
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Swieconka, czyli koszyk pelen symboli

Zblizajace si¢ Swicta Wielkanocne s3 bogate w mniej lub bardziej religijne tradycje.
Jedna z nich jest $wigcenie tzw. $wigconki w Wielka Sobote. Wszyscy zapewne wiemy,
czym jest §wieconka, ale czy znamy symbolike jej estetyki i zawartosci? Ponizej pre-
zentujemy mala Sciage.

CHLEB
Symbol pokarmu
dla duszy, czyli Ciata

Chrystusa
CIASTO

Symbol nieuksztattowane;j
materii przemienionej

w forme doskonaty;
stodycz zmartwychwstania

GALtAZKI BUKSZPANU
Symbol nadziei
zmartwychwstania

WEDLINA

Symbol baranka, ktérego

| Izraelici zabijali i spozywali
w Swieto Paschy

JAJKO
Symbol nowego zycia

sOL
BIALA SERWETA Symbol prostoty zycia,
Symbol niewinnosci, sensu istnienia,
tagodnosci sit moralnych i duchowych

Zagadka z przymruzeniem oka 3

Ten mity blondynek na zdjgciu, to jeden z naszych ministrantow. Zdjgcie zostato zro-
bione w 2013 roku, dlatego teraz osoba ta wyglada oczywiscie trochg inacze;j.

Czytelnicy, ktorzy rozwiaza krzyzowke nr 8 1 wysla na adres redakcji hasto oraz do-
datkowo podadzg imi¢ naszego bohatera ze zdjecia, w przypadku wylosowania nagrody
oprocz ksiazki otrzymaja takze duza czekolade @)

Redakcja biezacego numeru:
ks. Proboszcz, Magdalena Olbryt, Henryk Metz,
Andrzej Lewandowski i ks. Stawomir Hatakuc.

Ikong z pierwszej strony napisata Jolanta WoZnica (SSI, Wydzial Wszystkich Swigtych).

Nastepny numer ,,Masz Wiadomo$¢” ukaze si¢ w niedziele 28 kwietnia 2024 roku.



